
PSIHOLOGIJA LIČNOSTI 

 

“ Svako smatra da zna šta je ličnost, ali je niko ne može tačno opisati/definisati“ 

- otkud tako krupne teškoće za definisanje pojma ličnosti? 

• Ono što se smatra kao neosporno kada se govori o ličnosti to je “složena 
cjelina sastavljena od djelova u interakciji” 
 

❖ “Šta je ličnost?”, “Ko sam ja?” kao dva alternativna, prolazna/početna 
pitanja u psihologiji ličnosti: dva alternativna/komplementarna pristupa 
formulisana u saglasnosti sa navedenim početnim pitanjima:  
▪ Nomotetski i idiografski pristup; 
▪ Psihologija objašnjavanja i psihologija razumijevanja; 

- Redukcionistički i holistički smjerovi u psihologiji ličnosti; 

 

Nužnost teorije i pluralizam teorija u psihologiji ličnosti 

 

❖ Teorije šireg i teorije užeg obima; 
 
 

Ključne oblasti/teme na koje ciljaju teorije širokog obima: 

 

➢ Struktura/sklop ličnosti: osnovni strukturalni pojmovi: instance, 
osobine, lični konstrukti, lični kompleksi, samstvo i td.  

➢ Dinamika ličnosti 
➢ Dinamički pojmovi: nagoni, motivi, instinkti, derivati instinkata 
➢ Ličnost kao energetski sistem 

 

Homeostaza i heterostaza; 

 

 

 



➢ Razvoj ličnosti 
 

• Ispitivanje uticaja endogenih faktora; 

• Nativistički stav: 
- Gledište psihoseksualnog razvoja 

 

• Ispitivanje uticaja faktora sredine 
- Enviromentalistički stav 
- Gledište psihosocijalnog razvoja 

• Lični izbori i odluke 

• Samoaktualizacija/inidividualizacija 

 

❖ Identitetska, krupna pitanja psihologije ličnosti; 

 

❖  Moralnost kao krupno pitanje psihologije ličnosti; 

 


